
　施設名：高松平和病院
コード 施設名称(副食） 写真 備考 施設名称（主食） 写真 備考

 

0j 嚥下食０

　配茶では

ほうじ茶ゼリーを

提供

0t
水分のとろみは

ソフティアS使用

 

1j 嚥下食①
ブリックゼリーは

一人1/3ずつ提供

 

2-1 嚥下食② ソフティアS使用 とろみ粥ミキサー

ソフティアU使用

主食は他に全粥、全

粥ミキサーも選択可

能

 

2-2 嚥下食②

果物のピューレ

当院では果物マッシュと

呼んでいます

とろみ粥 ソフティアU使用

 

3 嚥下食③ ソフティアGを使用

主食は個人の食べる

能力に合わせて選択

可能

4 やわらか食
軟菜食より更に食材

を限定
全粥

米の重量に対して７

倍の水分量で炊いた

粥

一般食 軟菜食 食材配慮あり 軟飯

米の重量に対して2.7

倍の水分量で炊いた

飯

一般食 常食 食材配慮なし 米飯

米の重量に対して1.6

倍の水分量で炊いた

飯

　　　　
【特記事項】

きざみ：食材を1ｃｍ角にカット 細きざみ：食材をみじん切りにしたもの 細きざみあんかけ：食材にあんをかけたもの（きざみあんかけもある）


